Inkopslista

Sransk &Qﬁm med
C@ﬁampagne NMatfelin

2 hg regnbagslaxrom
6 st kammusslor

En burk gaslever — bloc

300 gr kyckling innerfiléer

2 skivor lufttorkad bayonneskinka alternativt annan
lufttorkad skinka

2 dl lattcremefraiche
200 gr Brie de Meaux
150 gr chévreost/getost

30 gr sotmandel

15 gr pistagenotter

15 gr pinjendtter

6 torkade aprikoser

Chiafron (alternativt vallmofron eller svarta sesamfron)

Sma knéckebrod t ex med vallmofron
Lingongrova eller liknande morkt brod

1 st natmelon

1 st rodlok

2 st citroner

3 st dpplen

4 st tomater

1 knippe farsk sparris
1 pase ruccolasallad

1 st ananas

3 st passionsfrukter

6 st kumquat (miniapelsiner)
mynta i kruka

Flytande honung

Kardemummakarnor

Vinagre a la pulpe de Poivron & Piment d’Espelette
(alternativt Tabasco)

Olivolja

Smor

Rosépeppar

Curry

Salt

Peppar

1 st kartong After Eight, mintkaka

1 pase stora mashmallows

1 pase engelsk lakritskonfekt

1 st chokladkaka med ca 70% kakao, (valfri smak)
Bon appetit!
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